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外国人労働者に対する安全衛生教育教材作成事業（建設業）

“Хонгил ухах ба барилгын машин механизм болон газар шорооны ажил”

Газар шорооны ажлын аюулгүй байдал

1. Ажил хийхээс өмнө ажлын талбайг шалга.
• Сул хад чулуу, унаж байгаа чулуу, хагарал байгаа эсэхийг шалга
• Усны болон рашаан усны өөрчлөлтийн баталгаа

•  Хийн хоолой ба 
цахилгаан утасны кабель зэрэг 
булсан зүйл байгаа эсэхийг шалга.

2.  Унаж болох хэлтэрхийг аваад, 
тогтоогч хана ба тулгуурын  
системийг суурилуул.

(1) Малтлагын ажил

цахилгааны 
хоолой

хийн 
хоолой

усан 
хангамжийн 

хоолой
ариутгах 
татуургын 

хоолой

Хөдөлмөр хамгаалал эрүүл ахуйн чухал цэгүүд
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外国人労働者に対する安全衛生教育教材作成事業（建設業）

3.  Борооны ус болон гүний 
ус нуралт үүсгэх учраас 
ажлын талбайгаас 
зайлуулна.

4.  Тэсэлгээ хийж бүү 
ухаарай.

5.  Механизмтай ойр ажиллах 
үед чиглүүлэгч 
томилоорой.
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(2) Хучилт хийх

1.  Механизмтай ажиллах 
үед чиглүүлэгч 
томилоорой.

2.  Барилгын машины сохор 
бүсэд нэвтрэхээс 
зайлсхий.

3.  Машин механизмд 
амархан орооцолддог 
хувцас бүү өмсөөрэй. 
Хүзүү юмуу 
бэлхүүсэндээ алчуур бүү 
тох.
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1.  Налуугийн оройд хүнд 
зүйл бүү тавь.

2.  Налуугийн орой болон 
мөр дээр хаалт тавьж 
унахаас сэргийлнэ.

3.  Налуу газар ажиллаж 
байхдаа хүн унахаас 
хамгаалах системийг 
(унахаас сэргийлэх 
бэхэлгээ) зүү.

(3) Эргийн хазайлт/таслах газар шорооны ажил
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1.  Газар суух юмуу хөрсний гулсалт болж болзошгүй 
газруудаас хол байлгаарай.

2.  Хэрвээ та шахуурга юмуу хоолойноос хэвийн бус дуу чимээ 
сонсвол та түүнд ойртохгүйгээр ажиллагаа хариуцсан 
удирдагчид мэдэгдээрэй.

(4) Ус бэлтгэлийн ажил
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(5) Бетон цутгах ажил

1.  Холигч зэрэг эргэдэг 
механизмын ойролцоо 
орооцолдохоос 
болгоомжил.

2.  Хүчитгэсэн ган арматур 
дээгүүр алхахдаа бүдрэх, 
унах, хувцас орооцолдохоос 
болгоомжил.

3.  Бетон цутгах өргүүрээс 
унахаас болгоомжил. 2м 
юмуу түүнээс өндөр газарт 
хүн унахаас хамгаалах 
системийг (унахаас 
сэргийлэх бэхэлгээ) хэрэглэ.
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4.  Бэлэн хольсон бетон зуурмаг тараагүй, арьсанд наалдаагүй 
юмуу нүдэнд ороогүй эсэхийг нягтал.

5.  Бетон зуурмагийн дориулагчийн хувьд заасан боловсролыг 
эзэмшинэ.
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(6)  Ажиллагаа хариуцсан дарга (зөвхөн газар шорооны 

ажилтай холбоотой) хийж гүйцэтгэх ажил

(7)  Жолоодох/ажиллуулах/ашиглахад сургалт/боловсрол эзэмших 
шаардлагатай зүйлүүд (Зөвхөн газар шорооны ажилтай холбоотой)

1. Байгалийн газар шорооны тулгуурыг малтах
2. Хүчилтөрөгчийн дутагдал/устөрөгчийн сульфид
3. Угсрах гэх мэт өргүүрийн ажил
4.  Угсралт гэх мэт бетоны 

хэлбэртэй тулгуур
5. Хонгил малтах гэх мэт.
6. Бөөнөөр ачих ажлууд

1.  Барилгын тээврийн хэрэгслийг ажиллуулах
2. Кран ажиллуулах
3. Хөдөлгөөнт кран ажиллуулах
4. Татлагын ажлууд
5. Угсрах гэх мэт өргүүрийн ажил
6.  Өндрийн ажлын тавцант тээврийн 

хэрэгслийн ажиллагаа
7. Сэрээт ачигчийг ажиллуулах
8.  Чичиргээний багажуудыг зөөвөрлөх
9.  Тээврийн хэрэгслийг хатуу 

газраар шилжүүлэх ажиллагаа
10. Замын индүүг ажиллуулах
11.  Хүчилтөрөгчийн дутагдал/

устөрөгчийн сульфидийн 
ажиллагаа

12.  Хонгил малтлагын ажиллагаа.
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