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外国人労働者に対する安全衛生教育教材作成事業（建設業）

“Хэв хашмалын барилгын ажил”

Үндсэн мэргэшил ба бусад

1. Ачааны кран (хөдөлгөөнт кран) жолоодох 
мэргэшсэн байдал

Даацын ачааны краны ажиллагааг зөвхөн өргөх ачааллын
дагуу мэргэшсэн хүн л гүйцэтгэнэ.

Үнэмлэх Ур чадварын 
сургалт

Тусгай 
боловсрол

5 тонн ба түүнээс дээш ачааллыг өргөх 
нь хөдөлгөөнт краны ажиллагаа ○

1 тонн юмуу түүнээс илүү эсвэл 5
тонноос доош өргөх даацтай 
хөдөлгөөнт краныг ажиллуулах

○ ○

1-ээс бага тонн ачаа өргөх даацтай 
хөдөлгөөнт краныг ажиллуулах ○ ○ ○

(1) Краны ажил, оосорлох ажил

Хөдөлмөр хамгаалал эрүүл ахуйн чухал цэгүүд
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(2) Татлагын ажилд тавигдах шаардлага

*�"Өргөх ачаалал" гэдэг нь өргөгдсөн ачааны жин биш харин 
ашигласан кран эсвэл хөдөлгөөнт краны өргөх даац юм.

	� Татлагын хэрэгсэл ажиллуулахад дараах шаардлагыг 
хангасан байна.

Ур 
чадварын 
сургалт

Тусгай 
боловсрол

1 тонн ба түүнээс дээш ачааг өргөх 
хөдөлгөөнт краны ажиллагаа ○

1-ээс бага тонн ачаа өргөх даацтай 
хөдөлгөөнт краныг ажиллуулах ○ ○

Өргөх даац
1 тонн юмуу түүнээс их
 → �Ур чадварын сургалтад 

хамрагдсан хүн
1 тонноос бага буюу түүнээс дээш
 → �Тусгай боловсрол эзэмшсэн хүн

Төгсөлтийн 
гэрчилгээ
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(3) Краны ажилд өргөсөн ачааны дор орохыг хориглоно

Үндсэн Асуудлууд
1. �Өргөгдсөн ачаалал толгойн 

дээгүүр дамждаг аливаа ажлын 
хувьд дээрээс унах аюултай. 
Үүнийг шууд хориглоно.

2. �Ажилчдын болон орчны 
аюулгүй байдлыг хангах 
үүднээс үйл ажиллагааны удирдагчийг ажлын талбайд 
нэвтрэх хориглосон байдлаар байрлуулна.

Анхаарах ёстой зүйлүүд
1. Ажлын байрыг бүхэлд нь хянадаг манаачийг тавьцгаая.
2. �Хүнд машин механизмын эргэн тойронд хамгаалалтын 

хашаа суулгацгаая.
3. �Нэвтрэхийг хориглосон газрыг тодорхойлж, хүмүүсийг 

орохоос сэргийлнэ.
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(4) Сэрээт өргөгчөөр хийх ажил

Анхаарах ёстой зүйлүүд
1. �Сэрээт өргөгчийн хөдөлгөөний шугамд хайхрамжгүйгээр 

бүү нэвтэр.
2. Сэрээт өргөгчийн урд ба ар тал руу бүү ор.
3. Сэрээн дээр бүү ажилла.
4. Сэрээн дор бүү ажилла.

	� Сэрээт өргөгчийн үйл ажиллагаа нь дараах ур чадварыг 
шаарддаг.

Ур чадварын 
сургалт

Тусгай 
боловсрол

1 тонн ба түүнээс 
дээш хамгийн их 
ачаалалтай сэрээт 
өргөгчийн ажиллагаа

○

1 тонноос бага дээд 
ачаалалтай сэрээт 
өргөгчийн үйл 
ажиллагаа

○ ○
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(5) Өндрийн ажлын тээврийн хэрэгсэл

Ур 
чадварын 
сургалт

Тусгай 
боловсрол

10м ба түүнээс дээш өндөртэй өндрийн 
тээврийн хэрэгслийн ажлын тавцанг  жолоодох ○

Ажлын тавцан дээр 10 м-ээс бага өндөртэй 
өндөрийн тээврийн хэрэгсэл жолоодох ○ ○

Анхаарах ёстой зүйлүүд
1. �Ажлын эхлэхээс өмнө хяналтын хуудсыг үзлэгийн хуудсыг 

ашиглан эхлүүлцгээе.
2. �Ажлын тавцангаа хамгийн доод байрлал руу буулгасны 

дараа хөдөлгөнө.
3. �Ажлын тавцан дээр хүн унахаас хамгаалах системийг 

(аюулгүйн бүс) ашиглана.
4. �Өндрийн ажлын тээврийн хэрэгслийн хооронд шилжихийг 

хориглоно.
5. �Ажлын машины хөл дээрх ажлын тавцан нь хэвтээ түвшинд 

байгаа эсэхийг шалгаарай.

	� Өндрийн ажлын тавцанд дараах 
мэргэшил шаардлагатай.
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Анхаарах ёстой зүйлүүд
[ашиглаж байх үед]
1. �Зөвшөөрөгдсөн ачааг мөрдлөг болгож ачааг жигд ачсанаар 

ачаа нэг талдаа хэтэрхий их юмуу төвлөрөх зэргээр 
тогтворгүй болохгүй давуу талтай болно.

2. �Налуу эсвэл шатаар тээвэрлэхдээ маш болгоомжтой байх 
хэрэгтэй. Мөн зөөлөн газар дээр хэрэглэж болохгүй.

3. �Ачааг шаантаг эсвэл олсоор бэхэлнэ. Тээврийн явцад хүрч 
болохгүй.

4. Хөдөлж байхдаа арагш татах эсвэл дээшээ бүү хөдөл.
5. �Тэгш бус гадаргуу дээр бүү хэрэглэ, хурц ирмэг бүхий 

шалан дээгүүр сууж болохгүй.

[Зогсож байх үед]
1. Налуу дээр хэзээ ч бүү зогс.
2. �Вагоны тавцанг хөдөлгөөнгүй байх үед дугуйнууд 

хөдөлгөөнгүй байгаа эсэхийг шалга.
3. Хүнд зүйлийг хоёроос дээш хүнтэй ачиж буулгаж байгаарай.

(6) Вагоны тавцангийн ажил
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(Хэв цутгамлын тулгуур угсрах үйл ажиллагааны 
дарга гэх мэт.)
Хэв цутгамлын тулгуурыг угсрах, задлах ажлыг хэв цутгамлын 
ажлын даамлын зааварчилгааны дагуу хийж гүйцэтгэнэ.

Анхаарах ёстой зүйлүүд
1. �Хэрэв хэв цутгамлын ажлын төлөвлөгөөнд дутагдал гарсан 

эсвэл барилгын эвдрэл гарсан тохиолдолд доошоо унах, 
нуралт үүсэх, улмаар маш аюултай осолд хүргэж болзошгүй 
юм.

2. �Ажиллах журам ба үйл ажиллагааны даргын удирдлага дор 
хийж буй ажлыг ойлгож мэдээрэй.

(7) Хэв цутгамалын тулгуур

Үндсэн 
хавтан

Тулгуур

Доод самбар

Доод самбарт 
хадах

Босоо эд ангийн доод 
хэсгийг холбосон 
материалыг 
бэхжүүлнэ

Негарами

Негарами

Тулгуур
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	 Хүчилтөрөгчийн дутагдал гэх мэт шинж тэмдэг нь маш аюултай 
нөхцөл байдалд хүргэж болзошгүй нүх гэх мэт хаалттай орон 
зайд тохиолдож болно. Ийм газарт ажиллаж байхдаа 
хүчилтөрөгчийн дутагдлын талаарх тусгай боловсролыг авах 
шаардлагатай.

2020.3

Анхаарах ёстой зүйлүүд
1. �Ажлын горимыг баталсны дараа хүчилтөрөгчийн дутагдалтай/

устөрөгчийн сульфидийн үйл ажиллагааны даргаас зааврыг хүлээх 
хэрэгтэй.

2. �Хүчилтөрөгчийн дутагдал/устөрөгчийн сульфидийн үйл 
ажиллагааны даргаас хүчилтөрөгчийн концентрацийн хэмжилтийн 
үр дүн сайн байгаа эсэхийг баталгаажуулсны дараа цооног руу 
орохыг зөвшөөрнө.

3. �Орохдоо агааржуулалтын зориулалттай үлээгчийг суурилуулах 
хэрэгтэй бөгөөд ингэснээр цооногт гаднаас агаар үргэлж эргэлддэг.

4. �Хэзээ ч ганцаараа ажиллаж болохгүй. Хамт ажилладаг хүнтэйгээ 
хамтран ажиллаарай.

(8) Хүчилтөрөгчийн дутагдал/Устөрөгчийн сульфидийн аюултай ажил гэх мэт.


