








Tai nạn lao động không phải
là việc của người khác 
mà là vấn đề của chính mình.

Để khi xảy ra vấn đề gì đó,

Ok!
Chú ý vệ sinh an toàn
Phải nỗ lực hàng ngày!

Việc giao tiếp với mọi
người tại nơi làm việc hàng
ngày cũng rất quan trọng

Tôi muốn mọi
người luôn nhớ rằng 
việc tuân thủ quy định 
chính là bảo vệ 
“bản thân”, “gia đình",
“cuộc sống”

�úng! �úng!�úng! �úng!

Cẩn thận không để bị ngã 
tại địa điểm không ngờ đến!

Hãy ngủ đầy đủ 
sau khi kết thúc ca đêm!

Cẩn thận 
bị kẹp vào cửa!

Thực hiện đúng tư thế 
khi vận chuyển đồ!

Ngành kinh

doanh dịch

vụ lưu trú

Chỉ sử dụng lực của hông 
để nâng lên 
mà không gập đầu gối.

Gập đầu gối, 
sử dụng lực của chân 
và đầu gối 
để nâng lên.

NG

OK

Hãy chú ý những điều sau!
Những gợi ý để an toàn, 
khỏe mạnh.



Tìm hiểu qua truyện tranh

Vệ sinh an toàn ngành dịch vụ lưu trú
Phát hành tháng 3 năm 2020

Đơn vị phát hành: Bộ Y tế, lao động và phúc lợi xã 
hội Nhật Bản

Kế hoạch: Mizuho Information & Research Institute, Inc.
Giám sát: Ủy ban xúc tiến soạn thảo giáo trình vệ sinh an toàn lao động

Nhóm soạn thảo giáo trình an toàn trong ngành dịch vụ lưu trú
Đơn vị sản xuất: Sideranch Inc. 

Học bằng tranh 

minh họa, ảnh

Hãy tìm hiểu về những nguy hiểm tiềm ẩn trong công việc tại nơi làm việc!

Luyện tập dự đoán nguy  hiểm (KYT)

Đây là điểm mấu 
chốt của nguy 
hiểm

Không đứng lên 
trên bồn rửa mặt.

Phải dọn dẹp dụng 
cụ vệ sinh 
ngay sau khi sử 
dụng.

Đặt biển “Đang lau 
dọn” tại cửa ra vào.

Thử nghĩ xem nguy hiểm ở đâu!

Hãy thử suy nghĩ xem còn những điểm nguy hiểm nào khác không.



Hỏi đáp liên quan đến tài liệu này

Bộ Y tế, lao động và phúc lợi xã hội Nhật Bản   Cục tiêu chuẩn 
lao động   Phòng vệ sinh an toàn  Ban an toàn


